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KHAN

UBND tinh nhAn tlugc C6ng v[n s6 3180/BYT-PB ngiry 241512025 cria B9
Y t6 vA tlAy manh phong, ch6ng b6nh s6t xu6t huyCt, tay chAn miQng, COVID-19
vd dich bQnh mr)a mua b6o.

. Titip theo C6ng v5n rO OZ+AruBND-KGVX ngdy 231512025 cta UBND tinh
vd tdng cudng c6ng t6c phong, ch6ng bQnh COVID-I9; UBND tinh c6 f ki6n nhu
sau:

1.SAYt5

- Chri tri, ptrOi hqp voi c6c co quan, don vf li6n quag dAy m4nh thpc hiQn c6c
ho4t tlQng truy6n th6ng theo chi d4o cira B0 Y tC t4i KC ho4ch sO 525/KH-BYT
ngity 2210412025; ltru j, truyAn th6ng theo nh6m nguy co tai cdc vung kh6 khdn,
vtmg d6ng bdo dAn tQc thi,5u s6 bing nhi6u hinh thirc vd bing nhi6u thu titing pht
hqp vdi tirng dia phuong (tdi liQu truyAn th6ng sri dsng tpi Kho dt li€u tdi liQu

truyCn thdng cria BQ Y tC theo duong link: bit.ly/44WjHRD).

- Tdng cubng ptri5i trqp gita hQ.th6ng y t6 dg phdng vd diAu tri trong viQc cfp
nhflt s6 liQu girim sdt bpnh truy€n nhi€m theo quy dinh tai Th6ng tu s6

54l2Ol5lTT-BYT cira B0 Y til, gi6m sAt viem phOi nqng ao vi rut (SVP), gi6m s6t

dga vdo sg,kiQn d6 cung c5p kip thoi th6ng tin c6c ca bQnh truyAn nhi5m, nhirng
dAu hiQu b6t thulng cria dich bQnh, ph6t hiQn sorn sU gia t6ng cira c6c bQnh truy6n
nhiSm nh6t ld cric bQnh r6t *rr6t huy6t, tay ch6n miQng, COVID-l9 vd cric dich
bQnh ldy truydn qua dudng ti6u h6a, bQnh dau mit d6 sau c6c dot mua bdo, ngpp

lqt tr€n dia ban tinh.

- Chi d4o c6c co sd kh6m, chta bQnh t6 chirc t6t viQc thu dung diAu tri bQnh

nhdn, h4n chti t6i da cric.ffi*g hqp tri vong,.trrlnh tinh treng bQnh nhan kh6ng
- t L,.;
duoc tu v6n, c6p cuu, di6u tri vd chuydn tuy€n kip thoi, d6ng thoi c6 kd ho4ch
phin tuy5n didu tri, h5 trq tuy6n duoi, trffi tinh tr4ng qu5, tdi benh viQn.

,,,

- C6c s6, ban, ngdnh;

- L-IBND c6p huy6n, c6p x6;

- 86o KItuh Hda.



2

- Thgc hiQn rir so6t vd d6nh giri nguy co vO dich bQnh tai cdc vtng bi 6nh
hu0ng mua l[, ngflp lpt, spt 16 dAt; sin sirng vir chir dQng triiSn khai cric phuong 6n
phdng ch6ng dich b€nh khi c6 tinh hu6ng x6y ra; cring c6 vd duy tri thudng truc
c6c d6i co d6ngch6ng dich hd trg tuy6n dudi trong gi6m s6t, xt lj dlch,benh, c6c
bQnh truy6n nhi6m ltru hrinh trong di6u kiqn mua Ifr, ng{p lgt, sqt ld d6t tr€n dia
ban tinh.

- 86o dAm nhdn lgc, thu6c, h6a ch6Lt, thi6t b! y tii vd co sd vdt chAt phuc vu
cho c6ng trlc phdng ch5ng dich bQnh truyOn nhi6m, d4c biCt ld tai c6c dla phuong
trong ving b[ 6nh huong cria mua lt, ngflp h,rt. 86 tri, phin c6ng c6c dQi co tlQng
ch6ng dich t4i c6c dia di6m quan trgng, c6 nguy co cao, sin sdng tham gia tri6n
khai thqc hiQn xri lj c6c tinh hu6ng khi c6 dich bQnh xAy ra.

- Theo ddi, ki6m tra, gi6m s6t, tl6n d6c, huong din c6c co quan, don vi, tlia;v
phuong thgc hign phdng, ch6ng benh s6t xudt huy€t, tay chAn mi€ng, COVID-19
vi dich bQnh mta mua b6o tr6n dia ban tinh theo chi dao cira BQ Y t6 vd cria
UBND tinh; kip thoi b6o c6o, tham muu nhirng nQi dung thuQc thAm quy6n UBND
tinh.

2. Y6u cAu c6c s&, ban, nginh; UBND cdp huyQn, cAp x6, B5o Kh6nh
Hda theo chric n5ng, nhiQm vU, ph4m vi quan lj:

. - Tnng cuong phi5i hqp voi ngdnh y t6 tri6n khai quytlt liQt c6ng trlc phdng,
ch6ng dich b6nh tr6n tlia bdn tinh; tlec biQt dgt chi6n dich cao di€m thring 6-7 ndm
2025 tri6n khai cdng t6c phong, ch5ng b6nh s6t xu6t huy6t, tay chAn mi€ng,
COVID-19 vir c6c dich bdnh c6 thr5 xiy ra trong diAu ki6n mua lfl, ng4p lpt (dau
met d6, ti6u chiy, t6, ly, thuong han....).

- Huy dQng su tham gia cria cQng d6ng vd toiur xi h$i trong vi6c loai bo, lAt?7
tp c6c vft dung chua nu6c kh6ng c6n thi€t, dfy ndrp, gi6m.s6t c6c b6,.dung cu
chria nu6c s4ch nhim di6t lSng qudng/bS gQy, ngt man... d.i phdng ch6ng b6nh
s6t xudt huy6t.

- Huong d6n c6c hO gia dinh, co sd gi6o dgc mim non, ti6u hgc thuong xuy6n
vQ sinh v9 sinh tay cho tr6 nh6 dr5 phdng bQnh tay chin miqng; tuy€n truyAn tdi

phdng h6 c6 nhAn nhu deo khAu trang
khi kh6ng can tli6t dC phdng ch6ng

ch vC sinh m6i trubng ngay sau c6c dgt
mua b6o, ng4p lqt tI6 phdng ch6ng dich bQnh.

- Cht dQng phOi hqp vdi ngdnh y t6 A6 triiSn khai cdc ho4t dQng tuydn truydn
phdng ch6ng dich bQnh, da d4ng h6a cric ho4t dQng. truydn th6ng d€ nguoi d6n
hi6u vir chrl dqng thgc hiQn cric bign phrip phdng ch6ng bQnh s6t xudt huy6t, tay
ch6n mi€ng vd COVID-19.

- Sri dqng c6c n6i dung, th6ng diQp truydn th6ng vir hinh thuc tuy6n truydn
da dang,_pht hqp v6i ttmg don vi, dia phucrng (th6ng tligp truy6n th6ng theo
huong d6n ctia BQ Y t6 tai Phu lqc <linh kdm C0ng v6n s5 :tAO/Byt-PB ngdy
24lst202s).
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3. S0 Gi6o dgc vh Dio t4o
. .t

- Tang cuong trien khai c6c ho4t dQng phong chdng dich bqnh, <l{c biqt ld
bQnh tay ch6n miQng tgi nha tre, truong miu gi6o; d€ nghi c6c co so gi6o duc phei

c6 dt c6c phuong ti6n rua tay, xir phdng vir c6 vi tri thu4n tign t4o di6u kiQn thufn
lgi cho ngudi chdm s6c tre vd tre em thgc hiQn rua tay.bang xir phdng; thlrc hiQn
v6 sinh top hgc, ldm s"Ach bA m{t ban ghii hpc tap vd d6 choi hAng ngdy bnng xi
phong ho[c cric chdt lAy rta thdng thudng.

- Chi dQng ph6t hign sdm c6c truong hqp mic benh t4i c6c co sd gi6o dgc.,

th6ng b6o ngay cho co quan y tti ttia phuong tl6 t6 chirc kh6m, tti6u tri vd xu lf 6

dich klp thoi.

4. S& Tii chinh

Chir dQng ptrOi trqp voi ngdnh y t6 vd c6c co quan, don vi, dla phuong li€n
quan ttAm tao tintr pni Ae cnri tlQng triiin khai c6ng t6c. phdng chdng stit xu6t
huy6t, tay ch6n miQng, COVID-19 vir cric dich bQnh c6 th€ xiy ra trong di6u kiQn

mua lfi, ngfp lgt tren dia ban tinh./.

(Einh kem C6ng vdn ta S t AOBff-pA ngay 24/5/2025 cua BQ Y tii)

Noi nh$n:
- Nhu tr6n;
- Thuong trUc Tinh ty (b6o c6o);
- Thudng trgc IDND tinh (brlo c6o);
- Cht tich vi crlLc PCTUBND tinh (b6o cAo);
- UBMTTQM,,I tinh;
- Ban Tuy€n gi6o vi D6a vdn Tinh ty;
- Lnnh tl4o Vln phdng UBND tinh;
- Luu: VT, CNG, NNap -],./...

KT. CHU TICH
PHO CHU TICH
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BOYTE

56: 3180 /BYT-PB
V/v dAy msnh phdng, ch6ng
bCnh s6t xuat huy6t, tay chin
mi6ng, COVID-19 vd dich

bdnh mta mua b6o.

CSNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
DQc l$p - Tg do - Hqnh phric

HOA T6C Kinh grii: Uy ban nh0n d6n c6c tinh, thnnh phO truc thu6c Trung uong

TrEn th6 gidi, tinh hinh benh truydn nhi6m v6n di6n biiin phuc t4p, nhi6u
loai b6nh truydn nhi6m c6 xu hu6ng gia t6ng s6 m6c bQnh tai nhiAu qu6c gia, trong
tl6 c6 b€nh s6t xu6t huy6t, tay chdn miQng, COVID-19... Trong nudc, tinh hinh
dich bQnh truy6n nhi6m hi€n co b6n vdn dang dugc kiOm soit, tuy nhi6n bQnh s6t
xuAt huyiit, tay chdn miQng, COVID-19 tit aAu c6 xu hudng ting cuc bO tpi mQt
s0 dia phuong. Ttr ttAu thrlng 5 ndm2025 d6n nay, dt chua viro giai do4n cao di6m
mta mua, nhmg dd xudt hign nhi€u con ddng, l6c, s6t, mua J* gay ng4p lut, li
qu6t, sat ld dat, nhat, dAy ld nhirng di6u kien thu4n loi c6 th6 ldm gia tdng nguy

^ ^ . .:
co g6y 6 nhi€m m6i trudng vd btng phdt dich b€nh.

Thdi gian toi ld giai doan cao di6m du lich hd 2025 vdi nhu.cAu di l4i cta
ngudi dAn tdng cao, tlii chf tlQng triiin khai c6ng t5c phdng, ch6ng dich benh
truyAn nhi6m, trong d6 tdp trung cao di6m viro c6c b€nh s6t xu6t huyiit, tay chdn
migng,.COVID-19 vd dich bQnh c6 nguy co xay ra trong mta mua b6o, ngfp lBt,
B0 Y te d0 nghi Uy ban nhin dAn c6c tinh, thdnh phO quan tdm chi d4o mQt s6 nQi

dung c6ng t6c sau:

1. Chi dao chinh quy6n tlia phuong vri ban ngdnh, tlodn th6 c6c cip ph5i
hqp ngdnh y t6 tri€n khai quy6t liQt c6ng t6c phong, ch6ng dlch b€nh; t6chirc dqt
chi6n dtch cao di€m thing 6-7 ndm2025 tri€n khai c6ng t6c phdng, ch6ng bQnh

s6t xudt huydt, tay chdn miQng, COVID-19 vri c6c dich bQnh c6 th€ xdy ra trong
di6u kiOn mua l[, lgap lut (dau mit d6, ti€u chity, ttt,ly, thuong hdn.... ). Tri€n
khai tdi chinh quy€n cdp xd, t6i fung t6 dAn ph6, huy dQng sg tham gia cta cQng

d6ng vd toirn xd hgi trong vigc lo4i b6, lat irp c6c vft dUng.chua nuoc kh6ng cAn

thi6t, dfy ndp, gidm s6t c6c b6, dgng cg chua nu6c s4ch nhim di6t lnng qudng, bo
gay, ngu mdn... dti phdng ch6ng bQnh s6t *u6t huyiit; huong d6n c6c hQ gia <Iinh,

co sd gi6o dgc mdm non, ti€u hoc thuong xuy6n vE sinh vQ sinh tay cho tre nh6
tI6 phong bgnh tay chdn miQng; tuy€n tru
bi6n ph6p phong hq c6 nhdn nhu,deo
d6ng nguoi khi kh6ng cdn thi€t d€ phon
chi6n dich vQ sinh m6i trudng ngay sau c6c dot mua bdo, ngfp h,rt d0 phong ch6ng
dich bQnh. C6c nQi dung, th6ng tliQp vd hinh thric tuy6n truyOn c6n tla dpng, pht
hqp v6i tnng dia phuong(th6ng diQp truy€n th6ng tham khdo tqi Phu h.tc).

Hd NAi, ngdy 24 thang 5 ndm 2025
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2. Chi dao Sd Y t6:

- D6y m4nh thqc hign c6c ho4t ttQng truy6n th6ng.tl6.tluqc phdn c6ng t4i K6
ho4ch s6 525/KH-BYT ngiry 2210

ch6ng dich bQnh ndm 2025,luty
kh6 khdn, vtng tl6ng bdo dAn tQc thi€u s

ti6ng phti hqp voi fimg tlia phuqng (tdi liQu truydn th6ng su dung t4i Kho dt lipu
tdi li€u truy€n th6ng cira B0 Y t€: bit.lyla4WjHRD).

- Chi dao ting cuong ph6i hqp gita h0 th6ng y t6 dg phong vd di€u tri trong
vigc cQp nhpt sO liQu gi6m sdt benh truyAn nhi6m theo Th0ng tu 54/2015/TT-BYT
cta BQ Y t6, gi6m siit vi6m ph6i nang do vi rut (SVP), gi6m s6t dr,ra viiro su kiqn d6

cung c6p kip thoi th6ng tin c6c ca bgnh truy6n nhi6m, nhimg d6u hiQu b5t ttruong
cira dich bQnh, ph6t hi6n sorn sU gia tdng cria cric bQnh truy6n nhi6m nh6t ld c6c b6nh
s6t xu6t huytit, tay chdn mi6ng, COVID-l9 vd cric dich bQnh ldy truy€n qua duong
ti6u h6a, bQnh dau mdt dd sau c6c tlgt mua bio, ngQp lgt.

- Chi dao cac co so kh6m, chta bQnh tO chric t6t viQc thu dung di6u trt bQnh

nhAn, h4n ctr6 tOi aa cAc truong hgp tu vong, trrffi tinh trang b0nh nhdn kh6ng
a :. . -.:duoc tu v6n, cip cuu, di6u tri vd chuy€n tuy€n kip thdi, il6ng thoi c6 k0 ho4ch

phAn tuy6n tli6u tri, h5 trq tuyi5n dudi, tr6nh tinh tr4ng qu6 t6i benh viQn.

- Thpc hiQn rd sodt vir tt6nh gi6 nguy co vA aicn b6nh tai cdc vung bi Anh

hu0ng mua It, ngfp lut, s4t ld d6t; sin sdng vi cht dQng tri6n khai c6c phuong an
phong ch6ng dich bQnh khi c6 tinh hu6ng x6y ra; cring c6 vd duy tri thulng tryc
c6c dQi co. dQng Sh6ng dich h6 trg tuy6n dudi trong gi6m sdt, xu l! dich b€nh, cic
b0nh truy6n nhiOm luu hanh trong di6u ki€n mua lt, ng4p lgt, s4t ld tldt.

3. Chi tlpo Sd Vdn h6a Th6 thao vd Du lich, c6c co quan th6ng tin d4i chring
ph6i hqp vdi Sd Y t6 triOn khai cac ho4t ttQng tuy€n truy6n phong chOng dich bQnh,

da dang h6a cic hoqt tlQrg truy6n thOng dO nguoi ddn hi6u vd chri d6ng thyc hiQn

c6c biQn ph6p phdng chdng bQnh s6t xudt huy6t, tay chin mi6ng vd COVID-l9.
4. Chi dao So Gi6o dgc vd DAo t4o tri€n khai mpnh mE c6c ho4t tlQng phong

ch6ng dich bgnh, dAc biet le benh tay chdn miQng t4i nhe tre, trudng mdu gi6o; di
nghi c6c co sd girio duc phii c6 dti c6c phuong tiQn rua tay, xd phdng vir c6 vi tri
thu4n tign tao tli€u kiQn thu$n loi cho ngudi chdm s6c fte va tr6 em thuc hien rua
tay bing xd phdng; thuc hiQn vQ sinh lop hgc, ld,rn spch b6 mat bdn gh6 hqc tQp vd
tl6 choi hang ngdy bdng xd phdng hoic cilc chilt tAy rua th6ng thuong. Ph6t hi6n
som c6c truong hqp mdc bQnh t4i cilc co so gi6o duc, th6ng bdo ngay cho co quan
y tO tlia phuong tI6 t6 chuc kh6m, tli6u tri vd xu lf 6 dich kip thdi.

5. Chi d4o So Tdi chinh c6p vd b6 sung kinh phi kip thoi dti chri tlQng tri6n
khai c6ng tiic phong ch6ng s6t xu6t huy6t, tay ch6n mi€ng, COVID- 1 9 vd c6c dich
bQnh c6 thd xdy ra trong di6u ki6n mua l[, ngpp lgt.

6. Bdo ddm nhdn luc, thu6c, h6a ch6t, thitlt bi y t6 vd co s0 vft ch6t ph\rc
ur cho c6ng t6c phong ch5ng dich b€nh truydn nhi5m, tlec biQt ld tai cec dia
phucrng trong vtrng bi inh hunng cta mua 1fi, ngap lqt. BO tri, phAn-c6ng c6c ttQi
co tl6ng ch6ng dich tai c6c dia di6m quan trong, c6 nguy co cao, sin sdng tham
gia tri6n khai thuc hign xt lf c5c tinh hu6ng khi c6 dich bQnh xdy ra.

{'
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7. T6 chuc cdc dodn ki6m tra 1i6n ngdnh tli ki6m tra, giims6t viQc thUc hien
chi dpo cta BQ Y t6 vd Uy ban nh6n ddn c6c tinh, thdnh ph6.

TrAn trgng cdm on./.

KT. BQ TRU,ONGNai nhQn:
- Nhu tr€n;
- BT. Ddo Hdng Lan (d6 b6o crio);
- C6c tl6ng chi Thu truong;
- B0 Gi6o duc vd Ddo tao;
- B9 VAn h6a, Th6 thao vi Du lich;
- C6c tlon vi thu6c, truc thuQc B0 Y t5;
- SYT oic tin[ thantr ph6;

- TT.KSBT caa tinh, thdnh ph6;
- Luu: VT, PB.

TRIJollc

ThiLi6n Huong
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pH[] LQC: CAC THONG DrEp PHONG CH6NG Sor XUAT HUYET,
TAY CHAN MTENG, COVD-l9

t. s5t xuAt nuy6t

HiQn nay tlang li cao di6m cta mria dich siit xu6t huy€t, dich b€nh c6 nguy
co btng ph6t vd diSn bi6n phric t4p n6u chirng ta kh6ng chir dQng, tich cuc thyc
hi6n cric bi€n phrip. phdng ch6ng. B0n c4nh sg cli ging n6 lgc cta ngdnh y t6 vi
c6c cAp chinh quy6n,d6 phdng bQnh cho bdn thdn, gia dinh vir mei nguoi xung
quanh, Bd Y tC khuy€n c6o m4nh mE nguoi din thuc hiQn c6c bi6n ph6p phdng
b0nh sau:

- Day kin tilt cit cic dgng cq chua nudc dti mu6i kh6ng vdo de tnrng.

- Hdng tuin thqc hiQn c6c bi6n ph6p di€t loing quingibS gdy bing ciich tha
crl vdo dgng cU chria nu6c l6n; thau rua dgng cg chua nudc vtra vd nho, l6t rip c6c
dung cu kh6ng chua nudc; thay nuoc binh hoa/binh b6ng; b6 mu5i ho4c diu ho4c
h6a chAt diQt Au trung vio b6t nu6c kd chdn chan.

- Hdng tudn lo4i b6 c6c vat lieu ph€ thni, c6c h6c nu6c t.u nhi€n kh6ng cho
mu6i dd tnmg nhu chai, lo, m6nh chai, vd dua, minh lu v6, l6p/v6 xe ci, h6c tre,
be 16...

- Ngt man, m{c qudn 6o ddi phdng mu6i tl6t ngay cit ban ngdy.

. - Tich cuc ph6i hqp v6i nginh y t€ trong c6c tlqt phun h6a ch6t phong,
ch6ng dich.

. - Khi bi s6t diln ngay co sd y t5 d6 dugc khdm vd tu v6n di€u tri. Kh6ng t.u
j'di€u tri tai nhd.

. - M6i h6 gia dinh, mdi nan hdy ddnh I0 phtu ili phdng, chiing sit xuiit
huyAt vdri ctic ilQng tdc iton gidn sau:

+ Ki0m tra, phrit hiQn vd diet ldng qudng hong.c6c dpng qr chua nudc sinh
hoat bdng c6ch thulng xuy0n thau rua, dfy ndp kin bC vd c6c vdt dung chua nuoc,
th6 c6 rI€ ti€u diet ldng qudng.

+ Thuong xuy€n thay nu6c d c6c lg hoa, thd mu6i ho[c h6a chAt veo bat
nu6c k6 chin chan, b6 cdnh, hdn non b6...

. + Lo4i b6 c6c vflt li€u ph6 thdi, h6c nudc t.u nhi€n, lgt irp c6c vpt dsng c6
th€ chua nu6c kh6ng su dgng, di5 kAOng cho mu6i tI6 tnmg.

+ Ph6i hqp tich cuc vdi ngdnh y t6 trong vi6c thyc hi6n c6c chi€n dich di6t
bs eay, lnng queng, phun h6a chit pt Ong cfrOn'g aicn Uqnl. 

'

Cric th6ng tli6p phdrng chiing siit xu6t huyiit

1. Kh6ng c6 l6ng quing, bg ggy, kh6ng c6 sOt xu6t huy6t.

2. DiCt leng quing, bq gQy ld tr6ch nhi€m cria moi nhd.

3. CQng d6ng chung tay d6 dAy lil bgnl siit xuat huytSt.
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II. Tay chAn miQng

C6ch phtrng bQnh

l. Thyc hi€n t6t "3 s4ch" g0m:

- ,4n uiing sqch: ThUc hiQn dn chin, u6ng chin, sri dUng nudc sach trong sinh ho4t
hdng ngdy, dim b6o vft dung dn ui5ng s4ch sE vir kh6ng cho trd dtng chung khin
in, khin tay, vAt dgng in u5ng nhu c6c, bit, tlia, thia.

- O sqch: Vi rut c6 th€ ttin tai d b€ mat tt6 vdt trong kh6ng gian s6ng. Vi viy, cin
thudng xuy€n lau sach c6c b€ m[t, dgng cg ti6p xric hdng ngdy nhu d6 choi, dqng

a.
cg hqc tQp, tay n6m cua, tay vin c6u thang, m4t bdn/gh€, sdn nhd blng xd phong
ho{c c6c cnit tAy rua th6ng thudng.
- Bdn tay sqch: Tr4, vd nguoi chim s6c t e can thudng xuy€n rua tay bing xd
phong vir nudc s4ch, dec biet trudc khi ctrtl Ui6n thric 5n, tru6c khi dnlcho tr6 in,
tru6c khi bC dm tr6, sau khi tli vQ sinh, sau khi thay td vir ldm vQ sinh cho tr6.

2. Thu gom, xu Ij'phdn vd chAt thdi cria h6.

NGn lirm gi khi trd bimic bQnh?

3. Khi th6y tre s6t vri xuAthi6n n6t ph6ng d.long bdn tay, ldng bin chAn ho{c ni6m
m4c miQng, cAn dua tr6 tl6n ngay co sd y t€.

4. Khi tre bibQnh phai cho tr6 nghi hsc, h4n ch6 ti6p xric v6i trd kh6c.

5. Kh6ng Lim v0 c6c n6t pnOng ai5 tra*r nhi6m trung vd ldy lan bgnh.

6. H4n ch6 v4n dqng, ting cudng dinh dudng, cho tr6 in thric [n l6ng mdm nhu
ch6o, srip.

NOu nghi ngd miic b€nh hdy li€n hQ voi co sd y ti gin nhiit dA duqc tu vdn vd di€u .

ffi kip thoi.

rtl. covrD-lg
D€ chri tlQng phdng, ch6ng bQnh COVID-I9, B0 Y tii tii5p tuc khuy6n c6o

nguoi din thu. c hiQn t6t c6c bien ph6p sau:

1. leo khAu trang noi c6ng cQng, tr€n phuong tiQn giao th6ng c6ng cQng, t4i
co sd y t6.

2. Han ch6 tu tfp noi tl6ng nguoi (ntiu kh6ng cdn thiiit).

3. Rua tay thudng xuy€n bdng nudc s4ch, xd phdng ho4c dung dich s6t khuAn.

4. TIng cudrng vdn dQng, rdn luyQn th6 luc, dinh duOng hqp lf.
5. Khi c6 bii5u hicn s6t, ho, kh6 tho thi phni tliSn ngay co sd y ti5 noi gan *r6t

tIC tlugc ki6m tra, theo d6i vi xt lf kjp thdi...
Nguoi dAn dth vd v6 il c6c nuoc c6 s5 ca mic COVID-l9 cao cAn chu dQng

theo d6itinh trarlB suc kh6e tlti phong, ch6ng COVID-l9 cho bdn thdn, gia tlinh vd
ngucri ti€p xirc gin.

B9 Y t6 sE titip tuc ph5i trqp voi WHO theo d6i chAt che tinh hinh dich
COVID-19 tr€n thil gioi vritlua ra cric biQn ph6p phdng, ch6ng dich bgnh pht hqp,
hiQu qud./.
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